
                                              

 

Het AIC Breda organiseert op vrijdag 2 februari 2018 een thema ochtend over  

 

Autisme en vriendschap 
 

Mensen met autisme hebben vaak moeite met het aangaan en het onderhouden van 
vriendschappen. Op jonge leeftijd merken ouders al, dat het voor hun kind moeilijker is om 
vriendjes te maken en te houden. Hoe zorg je er voor dat je met regelmaal contact met je 
vrienden houdt? En heb jij nog handige tips die je met ons wilt delen? Hoe is het voor jou als 
ouder om te zien, dat je kind geen vrienden heeft? Hoe kan je hem of haar hierbij helpen? 
Deze ochtend is bedoeld om ervaringen uit te wisselen over dit onderwerp. We gaan in kleinere 
groepjes in gesprek, en zullen hierbij gebruik maken van inspiratiekaarten of discussievragen. 
Iedereen, die in haar of zijn leven te maken heeft met autisme, is van harte welkom.  
 
9.30 uur:    Inloop met koffie/thee 
10.00 uur:    Groepsgesprek (afhankelijk van de grootte van de 
     groep maken we eventueel kleinere groepjes) 
11.30 uur:    Einde ochtend 
Locatie:    MEE West-Brabant , Heerbaan 100, Breda 
Entree:    gratis   
Aanmelden:    uiterlijk 31/1/2018 via  AIC-Breda@nva-nb.nl 

 
 

AIC Breda organiseert elke vrijdagmorgen een laagdrempelige inloop, van 9.30-11.30 uur. Vanaf 
2018 zijn we ook iedere laatste donderdagavond van de maand geopend. Check voor exacte 
data en tijden de agenda op onze website: 
https://nva-nb.nl/ of Facebook pagina, of mail naar  aic-breda@nva-nb.nl 
Tijdens de inloop kunt u uw vragen stellen en ervaringen uitwisselen met onze vrijwilligers en 
andere bezoekers. Tevens is er altijd ruimte voor een individueel gesprek op  kantoor met één 
van onze vrijwilligers. Heeft u zelf, uw kind, uw partner of iemand anders uit uw familie of 
omgeving autisme? Het Autisme Info Centrum (AIC) weet als geen ander hoe dat is. Het AIC 
bestaat uit vrijwilligers, allen ervaringsdeskundig op het gebied van autisme. Zij bieden u een 
luisterend oor, delen ervaringen en/ of zoeken samen met u naar informatie en een antwoord 
op uw vragen. Mediatheek is aanwezig. Voor meer informatie over autisme en lidmaatschap 
NVA:  www.autisme.nl 
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